Pondéli:

Snidané:

Presnidavka:

Polévka:
Obéd:

Svadina:

4

Utery:

Snidané:

Presnidavka:

Polévka:
Obéd:

Svacina:

Sti‘eda:

Snidané:

Presnidavka:

Polévka:
Obéd:

Svacina:

Ctvrtek:

Snidané:

Presnidavka:

Polévka:
Obéd:

Svacdina:

Patek:

Snidané:

Presnidavka:

Polévka:
Obéd:

Svacina:

JIDELNICEK

Ryzova kaSe se skofici

Ovoce, ¢aj, voda

Kufeci vyvar s kuskusem

Dytiové téstoviny 4 la carbonara, parmazan

Chléb, pomazanka z peceného masa

Chléb, pomazanka z Cervené fepy

, \
g{m %

Ovoce, Caj, voda
Fazolova
Kufteci steak s pecenou zeleninou, bramborova kase

Rohlik s Lucinou, rajce

Veka, pomazanka tunakova, okurka, kakao
Ovoce, €aj, voda

Gulasova

Kynuté knedliky plnéné Svestkami, sypané makem

Sojovy rohlik, Mozzarella, rajce

Rohlik, pomazanka vajecn4, rajce, mléko

Ovoce, Caj, voda

Bramborova s mlékem

Peceny kralik na rozmarynu a rajcatech, ¢ockové té€stoviny

Chléb, pomazanka kedlubnova

Chléb, pomazanka mrkvova

Ovoce, ¢aj, voda

Jahlova

Hovézi nudlicky s kurkumou, jasminova ryze

Jahodové muffiny s jogurtem

Sestavila: Monika Plskova — kucharka

Schvalila: Be. Lenka Zamecénikova — vedouci

Zména jidelnicku vyhrazena.
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