
 JÍDELNÍČEK 4. 5. – 8. 5. 2026 

Sestavila: Monika Plšková – kuchařka  Schválila: Bc. Lenka Zámečníková – vedoucí  

                                         Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

Pondělí:  

Snídaně:  Rohlík s nutelou, mléko       1/1,7 

Přesnídávka:  Jablko, borůvky, čaj 

Polévka:  Česneková s krutóny        1/1,7,9 

Oběd:  Zeleninové rizoto s parmazánem, ledový salát    7,9 

Svačina:  Veka s vajíčkovou pomazánkou      1/1,3,7 

  

Úterý:  

Snídaně: Chléb s hráškovou pomazánkou, cherry rajče   1/1,7 

Přesnídávka:  Jablko, banán, čaj,        

Polévka: Čočková        7,9 

Oběd:  Pečené kuře se zelím a šťouchaným bramborem      7,9 

Svačina: Jahodová přesnídávka s piškotem     

 

Středa:  

Snídaně:  Chléb s tuňákovou pomazánkou      1/1,4,7 

Přesnídávka: Jablko, borůvky, čaj,  

Polévka:  Gulášová         1/1,9 

Oběd:  Kynuté meruňkové knedlíky s tvarohovým přelivem    1/1,3,7 

Svačina:  Rohlík se sýrovým krémem 1/1,7 

 

Čtvrtek:  

Snídaně: Veka s avokádovou pomazánkou, cherry rajče     1/1,3,7 

Přesnídávka: Jablko, hruška, čaj      

Polévka:   Zeleninová polévka s quinoou      9 

Oběd:  Rajská omáčka s masovými koulemi a těstovinou    1/1,3,7 

Svačina: Rohlík s lučinou, okurek       1/1,7 

 

Pátek: 

Snídaně:  Státní svátek 

Přesnídávka:    

Polévka:  

Oběd:   

Svačina:   


