
 JÍDELNÍČEK 27. 4. – 30. 4. 2026 

Sestavila: Monika Plšková – kuchařka  Schválila: Bc. Lenka Zámečníková – vedoucí  

                                         Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

Pondělí:  

Snídaně:  Rohlík s máslem, kakao       1/1,7 

Přesnídávka:  Jablko, čaj 

Polévka:  Hovězí vývar s játrovými noky        1/1,3,9 

Oběd:  Zapečené těstoviny s cottage sýrem, ledový salát    1/1,7 

Svačina:  Chléb s masovou pomazánkou, okurek     1/1 

  

Úterý:  

Snídaně: Chléb s cizrnovou pomazánkou, okurek  1/1,7 

Přesnídávka:  Jablko, banán, čaj,        

Polévka: Vločková         9 

Oběd:  Krůtí maso na kokosovém mléce s kurkumou a jasmínovou rýží  7 

Svačina: Jablečné lívance s jogurtem                                                                        3,7 

 

Středa:  

Snídaně:  Veka s drožďovou pomazánkou, rajče, mléko     1/1,7 

Přesnídávka: Jablko, borůvky, čaj,  

Polévka:  Kulajda          3,7,9 

Oběd:  Hovězí nudličky na mrkvi s tarhoní                  1/1,9 

Svačina:  Chléb se sardinkovou pomazánkou  1/1,4 

 

Čtvrtek:  

Snídaně: Rohlík s celerovou pomazánkou      1/1,7,9 

Přesnídávka: Jablko, čaj      

Polévka:  Italská s těstovinou       1/1,9 

Oběd:  Vepřová pečeně se šťouchaným bramborem     7 

Svačina: Croissant s jahodami        1/1,7 

 

Pátek: 

Snídaně:  Státní svátek 

Přesnídávka:    

Polévka:  

Oběd:   

Svačina:   


