
 JÍDELNÍČEK 15. 12. – 19. 12. 2025 

Sestavila: Monika Plšková – kuchařka  Schválila: Bc. Lenka Zámečníková – vedoucí  

                                         Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

Pondělí:  

Snídaně:  Vánočka s marmeládou       1/1,7 

Přesnídávka:  Jablko a mandarinka, ovocný nápoj, perníčky, linecké   1/1,3,8 

Polévka:  Bramboračka          7,9          

Oběd:             Losos na másle s bramborovou kaší     3,4,7 

Svačina:          Veka s obloženým vejcem, kapie     1/1,3,7 

   

Úterý:  

Snídaně: Chléb se sýrem, kapie, Cola Cao    1/1,7 

Přesnídávka:  Jablko a mandarinka, čaj        

Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi       7,9 

Oběd:  Nudle s mákem        1/1,7 

Svačina: Rohlíky s tresčími játry, okurek                                                                 1/1,4,7 

 

Středa: 

Snídaně:  Sojový rohlík s tvarohovou pomazánkou a pažitkou, mléko   6,7 

Přesnídávka: Jablko, čaj 

Polévka:  Zeleninová s vločkami       9,14 

Oběd:  Kuřecí nudličky s ratatouille a rýží, ovocný nápoj    9 

Svačina:  Chléb s drožďovou pomazánkou, okurek     1/1,3,7 

 

Čtvrtek:  

Snídaně: Chléb s tuňákovou pomazánkou, kapie, mléko     1/1,4,7 

Přesnídávka: Jablko, ovocný nápoj 

Polévka:  Hovězí vývar s játrovými knedlíčky     9 

Oběd:  Koprová omáčka s vejcem a knedlíkem      1/1,3,7 

Svačina: Jablečný řez         1/1,3 

            

 

Pátek: 

Snídaně:  Rohlík s avokádovou pomazánkou, mléko    1/,1,73 

Přesnídávka:  Jablko, čaj   

Polévka: Boršč         9  

Oběd:  Přírodní sekaný řízek se šťouchaným bramborem    1/1,3 

Svačina:  Máslový croissant       1/1,7 


